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Eudaimonia: Om det goda livet i klimatomstdliningens tid
Klas Grinell
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Fri Tanke har under senare ar gett ut ett stort antal fackbécker, inte
minst filosofiska sddana, 6versatta till eller skrivna direkt pa svenska.
Aven om det hittills har blandats friskt mellan hogt och 1agt i utgiv-
ningen, sa &r det forstas tackndmligt att det finns forlag av detta slag.
Fri Tanke forefaller vidare ha tillrdckligt med resurser for att faktiskt
né ut till en lite vidare ldsekrets 4n méanga andra forlag med liknande
kataloger.

Bland de bocker som Fri Tanke gav ut under 2021 dterfinns den lis-
varda Eudaimonia: Om det goda livet i klimatomstdllningens tid, forfattad
av den Goteborgsbaserade idéhistorikern Klas Grinell. Boken tar avstamp
i det for var overlevnad avgorande behovet av klimatomstillning. Givet
detta behov maste vi hitta nya sitt att leva pa - ja, nya sitt att blomstra
pa som ménniskor ("ménsklig blomstring” ar den dversittning av grek-
iskans eudaimonia som Grinell framfor allt anvinder sig av). Klimathotet
ar skraimmande, men sa dr for manga ménniskor dven utsikten om stora
forandringar i vara sitt att leva. Vi behover dérfor tala mer om hur vi kan
blomstra pa ett klimatmaéssigt hallbart sétt, enligt Grinell:

Nir den rddande ordningen rubbas skapas ocksa 6ppningar mot ett an-
nat sétt att leva. Vi fir chansen att skapa en omstéllningens kultur som
befriar oss frin konsumtionshets, vanmakt och brist p4 sammanhang
- och kanske rent av ger ett mer meningsfullt liv. Ett battre liv. (s. 8f.)

For att na dit, fortsitter Grinell, "rdcker inte klimatvetenskap. Vi beho-
ver ocksa gammal hederlig livsfilosofi. Mer precist behover vi Aristoteles”
(ibid.). Vi behover

dndra var karaktér. Vi maste skaffa oss en annan forestillning om det
goda livet och ett gott samhélle da vara vanor ocksé &r starkt formade
av samhillsordningen. Vi méste inse att klimatomstéllningen sétter ra-
marna for alla vara fragor om ett gott liv. (s.7)

Hos Aristoteles stoter vi pd en etik i vilken frAgor om just vad som utgor
och hur vi kan utveckla en bra karaktir - dvs. den karaktédr som &r nod-
vandig for att vi skall blomstra som méanniskor - stér i centrum. Mycket
av det som Aristoteles har att sdga om dessa saker, menar Grinell, 4r
viktigt att ta till sig dven for oss idag.
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Det dr framfor allt tre nira relaterade aspekter av Aristoteles moral-
filosofiska tdnkande som Grinell framhaller i sin bok. For det forsta
att vi dr sociala - eller som Grinell ofta kallar det, samhdllsbyggande -
varelser (zoon politikon). Som sadana kan vi endast blomstra tillsam-
mans med andra minniskor: som familjemedlem, vin, skolkamrat,
foreningsmedlem, lagkamrat, medborgare, medménniska. For det an-
dra att vi &r socialt situerade individer. Vi ar individer med vara egna
forutsittningar, men ocksé individer som lever i en specifik historisk
och social kontext som pa ett avgérande sétt formar vad vi har att arbeta
med for att blomstra. Vi méste l4ra oss att avgora vad som krivs for att
justviskall blomstra, hir och nu, till skillnad frdn vad som kan ha kravts
for att blomstra i tidigare socio-historiska kontexter. For det tredje att
vi dr fornuftiga varelser, vilket inom det aristoteliska ramverket innebar
att vi dr varelser formogna till att reflektera 6ver vad det innebér att
blomstra for oss, givet de omsténdigheter vi lever under, liksom att vi 4r
formogna till vetenskapligt tdankande och, inte minst, till att utveckla
phronesis, dvs. praktisk klokhet - en forméga att ta oss fram genom li-
vets manga tilltrasslade situationer pa ett klokt sétt. Med hénvisning
till dessa saker argumenterar Grinell bland annat for betydelsen av ett
storre métt av politiskt engagemang bland méinniskor pa sévél lokal
som nationell och global niva, genom vilket ménniskor kan fa utlopp
for sin samhéllsbyggande natur och tillsammans ocksa verka for en mer
langsiktigt hallbar livsstil, samt for att vi pd samhéllelig vdg underlat-
tar for ett sdidant engagemang; for betydelsen av att vi lir oss lyssna pa
varandra, inklusive p4 ménniskor som hyser radikalt annorlunda upp-
fattningar &n vi sjilva (som Aristoteles framhaller ir det ofta fallet att
bada sidor i en debatt d4r &tminstone nidgonting pé sparet, varfor vi be-
hover lara oss att ta tillvara det som &r korrekt dven i vira meningsmot-
standares positioner); for betydelsen att vi pd samhallelig vag forsoker
framja forvdrvandet av goda vanor hos ménniskor, liksom skapandet av
gemensamma hogtider, riter och beréttelser; for betydelsen av en mer
jamlik fordelning av virldens resurser for att fler manniskor skall ges
mojlighet att blomstra; med mera. I denna argumentation forekommer
aven kritik mot olika tendenser i vir samtid som, enligt Grinell, pa olika
siatt motverkar lingsiktigt hillbar blomstring. Boken innehéller t.ex.
en triffande (om &n inte ny eller sérskilt valutvecklad) kritik av var tids
uppsjo av sjalvhjélpslitteratur och vurm for positivt tdnkande.

Grinells bok &r trevligt skriven och den redogor for flera viktiga in-
slag i Aristoteles etik, liksom for deras relevans for oss idag, pa ett
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bra och lattillgangligt sétt. Det ar vidare l4tt att kinna sympati med
mycket av det som Grinell skriver. Hans eget engagemang i strivan
efter att 4stadkomma forestdllningar om méansklig blomstring inom
ramen for vad som ar klimatmassigt hdllbart gar knappast att ta miste
pa. Detta betyder naturligtvis inte att det saknas problem med boken.
Till exempel skulle (det forvisso mycket begrinsade) inslaget av filo-
sofiskt finlir, om jag far kalla det s&, ha tjainat mycket pé ytterligare
arbete. Ett viktigare problem ar emellertid att boken ofta ar s& pass
allméant héllen att det dr svart att f4& nagot ordentligt grepp om vad
det 4r som Grinell egentligen foreslr eller vill framhéalla mojligheten
utav, och sur det som foreslas egentligen skulle genomféras. Givet hur
det politiska laget ser ut i manga lander idag framstar t.ex. utsikterna
for en sddan oerhord utvidgning av deltagande demokrati som Grinell
framhaller som viktig, inte som sérskilt goda. En kan ocksa fraga sig
om det 4r sé sidkert att manniskor i gemen verkligen skulle delta i det
politiska arbetet i storre utstrackning 4n vad som nu é&r fallet ens om
forutséttningarna for det blev béttre. Livet dr trots allt vildigt kort och
det finns manga andra saker vi kan vilja hinna med. Det skulle kunna
foreslas att de skulle delta om de bara erhaller ritt fostran, men hur
garanterar vi d att de erhéller det? Jag hade for min del girna sett att
Grinell diskuterade fragor av detta slag i lite storre utstriackning.
Frans Svensson

Galileos misstag
Philip Goff. Oversiittning: Lisa Sjosten. Sakgranskning: Johannes Rex
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Philip Goff ir en filosof vid Durham University i England. I den hér bo-
ken behandlar han "medvetandets problem”, det vill séiga problemet om
hur det som hinder i vara hjarnor kan ge upphov till upplevelser. Den
moderna vetenskapen har inte kommitinérheten av en allmént respek-
terad l6sning av detta problem.

Vad har detta med Galileo att gora? Jo, Goff anser att det finns "goda
skil att tro att en forklaring av medvetandet kriver en fordndring i var
syn pa vad vetenskap dr” (s.21), och var syn pa naturvetenskap hirstam-
mar frin Galileo.

Galileo brot med den naturfilosofiska traditionen frn Aristoteles pa
flera satt, framfor allt genom att han menade att naturen skulle beskri-
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