Danicla Cutas Framtidens familjer:
definitioner, etik, och politik

1. INLEDNING

Det dr bist for barn att fddas och vixa upp i en familj med tvd unga (men
inte for unga) fordldrar, en pappa (som dr en man) och en mamma (som
ir en kvinna), vilka skapar barnet tillsammans pa ett narurligs sitt, och
vilka dlskar och ir gifta med varandra. Detta idr det allmint omfactade
idealet om kirnfamiljen, vilket i kulturella, politiska och rittsliga an-
taganden i manga linder foreskriver en bestimd struktur for den mest
intima personliga relationsformen mellan vuxna och barn (Cutas och
Chan 2012). Samtidigt utmanas och ifragasitts detta ideal varje dag i
méinniskors liv. Varfor ska kirnfamiljen vara ett ideal? Vem ska fd vara
forilder? Vem ir ett barns forilder? Hur ska man kategorisera de olika
forhillanden som ett barn kan ha med vuxna som bidragit till dess liv?
Vad ir en familj och vilka grupper bor kunna bli erkinda som familjer?
I denna artikel kommer jag att titta nirmare pd sidana frigor genom
att undersoka begreppen Yinfertilitet”, ”foérilder” och ”familj” i ljuset av
samhilleliga forindringar.

Forvintningen att familjebildningen och familjen ska se ut pa ett enda
bestimt sitt blir allt mindre realistisk. Allt fler barn f6ds och vixer upp i
allemer olika familjesammanhang, med en eller tvé eller mer 4n tva for-
ildrar (Subdhan 2014, Cutas 2011), med flera typer av relationer till andra
minniskor och med varierande inslag av genetiska band. Sannolikheten
att bli f6dd utanfér dktenskapet eller att férildrarna gar skilda vigar har
blivit allt storre i manga europeiska linder (Eurostat 2014a, Eurostat
2014b). Ett barn kan bli till med genetiskt material frin tre personer (med
hjélp av cytoplasmisk overforing eller mitokondrie-utbyte) (BBC 2014Db,
BBC 2015); kan biras i en livmoder transplanterad fran en kvinna till en
annan (BBC 2014a); kan bli uppfostrad av tva (eller flera) kvinnor eller
min; eller kan bli fodd av en man (Kleinhubbert 2013, JTA 2013, BBC
2008). Idag har mer 4n fem miljoner barn fétts med hjilp av assisterad
befruktning, som IVF (in vitro-fertilisering) och ICSI (intracytoplasmisk
spermieinjektion) (Eshre 2012). Mer och mer empirisk forskning pekar
samtidigt pa att det som ér viktigast for barnens vilfird ir kvaliteten pd
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familjerelationer snarare dn familjens struktur i termer av antalet forild-
rar, deras kon, sexuella liggning, om de dr genetiskt relaterade till barnen,
etc. (Golombok 2000; Golombok et al. 2009, 2014; Hastings et al. 2006;
Biblarz och Stacey 2010; Lamb 2012; Scheib och Hastings 2012). Sidan
information ir viktigt da kirnfamiljidealet ofta stdds genom att hinvisa
till barns intressen. Om kirnfamiljen inte levererar det som forvintas av
den, om vi har goda skil att tro att det virdefulla som en familj erbjuder
for dess medlemmar inte beror pd dess struktur, och om kirnfamiljen
dessutom speglar allt firre personers och familjers verklighet, si dr det
kanske tid att soka nya, anpassade, kriterier och krav fér vem som ska
godkinnas som forilder, och vad som ir en familj.

2. VEM SKA (FA) VARA FORALDER?
Om flera individer bidrar till ett barns fodelse och liv, hur bestimmer
man, och vem bestimmer, vilka som ir barnets forildrar? Och vad har
sidana beslut for betydelse? En mojlighet dr att sprikligt kalla alla for-
ildrar: de genetiska férildrarna, den biologiska modern, de juridiska for-
ildrarna. Detta vida begrepp kan dock gora det svirt att uttrycka vem
som har vilket ansvar fér barnen och varfor. Samrtidige pagar en teknisk
utveckling som gor det allt otydligare vad ”genetisk foérilder” betyder.
Den metod for att undvika drftliga sjukdomar genom mitokondrie-utby-
te! som nyligen tillatits i Storbritannien (BBC 2015) har i internationell
media rapporterats som “three parent IVF”: dven nigon som bidragit si
lite som 0,1 procent till barnets arvsmassa — dessutom en del som endast
reglerar en liten men for hilsan betydelsefull grundliggande cellbiolo-
gisk mekanism (Wellcome Trust 2015) — kallas f6r ”genetisk forilder”.
Inte ens vad giller biologiskt/genetiskt forildraskap kan vi siledes for-
vinta oss att kunna hilla antalet ”forildrar” till maximalt tvd. Limnar
vi den strikta genetiken och beaktar biologiska band i allminhet finns
det redan manga barn som har tre biologiska forildrar (via surrogatmo-
derskap, samt dgg-, spermie- och embryodonation), sivil som barn som
bir genetiskt material frin tre personer via cytoplasmisk 6verfoéring, en
procedur som liknar, och foregick, mitokondrie-utbyte (BBC 2014b).
Utvecklingen av assisterad befruktning leder allesa till att flera per-
soner kan ha genetiska eller biologiska band med barnen i en familj och
tanken att peka pd sidana band for att faststilla barnets riktiga” for-
ildrar blir allt mindre hallbar. Mater certa est ir inte lingre certa; man

!Genom mitokondrie-utbyte byter man mitokondrierna frin ett dgg frin en
kvinna som riskerar att féra vidare en mitokondriell sjukdom, med mitokondrie
fran en kvinna som inte medfér denna risk. Denna modifiering ir érftlig, den
irvs genetiskt: barnets barn kommer att drva de "frimmande” mitokondrierna.
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kommer inte lingre nédvindigevis till virlden med genetiske bidrag
frin och biologiska band till bara tvi personer, en man (pappan) och
en kvinna (mamman). Till detta kommer familjens sociala forindring
under barnens liv: fordldrarna skiljer sig och barnet fir nya forildrar,
eller uppfostras av personer som varken ir dess genetiska, biologiska el-
ler juridiska fordldrar. Och nir vi vil borjar se pa den sociala sidan av
forildraskapet blir det klart att manga vuxna, med olika band till barnet,
kan fylla denna slags roll - med eller utan rittslig sanktion.

Ettsitratc klargora ete barns relation till dem som bidragit eller bidrar
till dess liv dr att skilja mellan deskriptivt och normativt forildraskap,
dir det forstnimnda bestims genom t.ex. biologiska kriterier och det
senare ir en sirskild sorts ansvarsrelation. Lat oss sedan anta premissen
att man blir prima facie ansvarig for barn genom att genom en biologisk
process direkt bidra till dess existens, t.ex. med konsceller eller genom
att ha f6tt dem. Detta ansvar innefattar samtliga deskriptiva forild-
rar, men kanske dven andra (beroende pd hur det biologiska kriteriet
avgrinsas), och kan bli 6verfort till andra personer, t.ex. genom adop-
tion. Det kan ocksid komma att delas med eller tas 6ver av andra som
utses till virdnadshavare genom rittsliga procedurer. Samtidigt kan i
en familj figurera ytterligare andra som utf6ér virdande och fostrande
uppgifter gentemot barnet som det dr rimligt att tillskriva ett liknande
ansvar. Samtliga dessa fall innebir ett normativt forildraskap; en relation
som implicerar ett ansvarsférhillande gentemot barnet. Om en person,
Anna, pa ett sidant vis dr eller blir ett barns (normativa) forilder sam-
tidigt som en annan person, Maria, ir barnets (deskriptiva) férilder, si
minskar det sistnimnda inget av Annas (normativa) forildraskap. Om
Maria bide fott barnet och tar ansvaret for dess uppfostran, si ir Maria
bide deskriptiv och normativ forilder, och det senare forildraskapet de-
lar hon med Anna. Samtidigt giller att man kan ha visst ansvar f6r barn
utan att bli normativ forilder - férildraskapets ansvar r av en sirskild
sort. Exempel pé detta kan vara professionella, som embryologer, likare,
barnmorskor (Fahmy 2013), barnskétare, grannar, lirare, osv. Exakt vad
som skiljer de ansvarsrelationer till barn som ger upphov till (normativt)
forildraskap och de som inte gor det dr samtidigt oppet for diskussion
och kan bli foremal f6r nirmare analys.

Ett sitt att svara pa detta avsnitts friga dr di att precisera den till att
gilla det normativa férildraskapet; och ett barns forildrar blir dd de som
har ett sirskilt sorts ansvar f6r barnets vilmaga, utveckling och upp-
fostran. Detta kan men behéver inte vara personer med biologiska band
till barnet och andra personer (biologiska forildrar som adopterat bort
det, sperma- eller dggdonatorer, m.fl.) kan samtidigt vara deskriptiva
forildrar oavsett om de har ansvarsrelationer till barnet eller inte. Men
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detta behover inte piverka de normativa forildrarnas relation till barnet
och det deskriptiva forildraskapet behover inte medféra nigra sirskilda
rittigheter eller skyldigheter.

3. VAD AR EN FAMILJ?

En man i Storbritannien (som kallas B i den juridiska dokumentatio-
nen) har nyligen fitt adoptera ett barn som hans egen mamma har burit
och fott (Re B v C (Surrogacy: Adoption) 2015, EWFC 17). Mannen ir
ensamstiende och donerade dgg har anvints i processen. Barnets legala
forildrar efter fodelsen var B:s mamma och hennes make (det sigs inte i
beslutet om maken ir B:s far).

Thomas Beatie ir en man som fott barn (BBC 2008). Han ir en trans-
man som behallit sina kvinnliga reproduktiva funktioner dven efter det
juridiska konsbytet och dirmed blivit ett av de mest kinda fall d en man
blivit biologisk mor. Detta forvirrade domaren, som skulle behandla en
rutinmissig skilsmissoansokan frin Beatie, sipass att skilsmissa forvi-
grades med hdnvisning till att det inte fanns ndgot dktenskap att upplosa:
att han fott barn betyder att han inte dr en man, di domaren menade
att min inte kan féda barn; och eftersom han inte var en man, si kunde
skilsmissan inte ske, dd iktenskap mellan personer av samma kon inte
var tillitna i den aktuella staten (Ross 2013).?

Ett samkonat kvinnligt par i Vancouver blev 2014 juridiska férildrar
till ett barn tillsammans med barnets biologiska far (Subduhan 2014).
Barnets modrar och far delar dirmed det juridiska ansvaret f6r barnet
(med mddrarna mer involverade in fadern). Ett annat barn hade tre le-
gala fordldrar redan 2007 (AA v BB 2007).

Dessa dr bara ndgra exempel pd de ovanliga familjebildningsstrategier
eller familjeformer som kommit till uttryck under de senaste dren.

Att en grupp minniskor med nira, lingvariga och 6msesidigt om-
vardande relationer innehdller barn och deras forildrar ses oftast som
en forutsittning for att den ska kunna kallas *familj”. En central anta-
gande i kirnfamiljsidealet dr att fordldrarna har eller har bérjat med att
ha ett sexuellt/romantiskt forhdllande med varandra. Detta kommer till
uttryck dven i kriterier for tillgdng till assisterad befruktning i midnga
linder (Smajdor och Cutas 2015). Dessa bygger som regel pa en “klinisk

*Den svenska lagens krav att transmin accepterar sterilisering har nyligen
(2013) tagits bort, si man kan forvinta sig ate liknande situationer kommer att
uppsté i Sverige. Till detta kommer att en person i Sverige numera ocksd kan
indra juridiskt kén utan att férindra sin kropp, vilket innebir att det framover
kan férvintas finnas en miingd juridiska min som dr mammor, likavil som juri-
diska kvinnor som ir pappor.
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definition” av infertilitet, med vars hjilp det dras en distinktion mel-
lan de vars behov fortjinar stéd och de vars behov inte gor det. Denna
distinktion sammanfaller dock inte med de medicinska orsakerna till
infertilitet. Enligt World Health Organisation ir exempelvis infertilitet
Yen sjukdom i det reproduktiva systemet definierad av misslyckandet av
att uppna en klinisk graviditet efter 12 ménader eller mer av regelbundet
oskyddat samlag” (Zegers-Hochshild et al. 2009, s.1522). En sddan defi-
nition inkluderar personkonstellationer utan (kliniskt identifierade) fel
pa nigon individs reproduktiva funktioner och exkluderar konstellatio-
ner dir det tydligt finns sddana fel (t.ex. en singelkvinna som saknar dgg-
stockar eller en man som saknar spermier, vilka inte haft ”12 manader
eller mer av regelbundet oskyddat samlag”). I definitionen finns alltsd
implicita antaganden om vilka socialt avgrinsade sorters personkonstella-
tioner som utgor normerande exempel pa fertilitet respektive infertilitet,
vilka ofta gors explicita i nationella regleringar (till exempel i Frankrike
och Italien). Genom detta foreskrivs vad assisterad befrukening ska vara
till for och vem som ska fa ha tillging till den och den grundliggande
normen for detta forefaller alltsd vara kiarnfamiljsidealet: de infertila ir
potentiella kirnfamiljer som inte lyckats fa barn (in). P4 si vis regle-
ras vilka typer av férhillande som ska bedémas som kvalificerade for
behandling pd grundval av, inte medicinska faktorer, utan exempelvis
konstillhoérighet och val av partner. Utan dessa antaganden skulle defi-
nitionen i stillet kunna inkludera dven sidana konstellationer som for-
hindrar ”12 manader eller mer av regelbundet oskyddat samlag” och di
skulle ett homosexuellt par, eller en ensamstiende man eller kvinna bli
paradigmatiska exempel pa infertilitet.

Samtidigt har vi som sagt goda skil att tro att det inte dr familjestruk-
turen (i termer av antal, alder, konssammansittning, de vuxnas sexuella
liggning eller biologiska band till barnen) som ér viktig for barnen, utan
kvaliteten pd de psykosociala relationerna inom familjen och i nirmiljon.
Vi vet ocksé att manga familjer inte matchar kirnfamiljsidealet pd en rad
olika sitt och dirmed fornekas och stings ute av regleringar och kultu-
rella normer som héller fast vid kirnfamiljsidealet. Vad ska man géra med
denna information? Munthe och Hartvigsson (2012) har foreslagit ett nytt
begrepp for “vilka sociala konfigurationer som bér erkidnnas som en po-
tentiellt passande kontext for barn att vixa upp i” (Munthe och Hartvigs-
son 2012, s.49): reproduktiva omsorgsenheter (RCU: reproductive caring
units). Detta, papekar de, skulle kunna hjilpa till att undvika den klassiska
associeringen mellan begreppet ”familj” och kirnfamiljen. En sidan tanke
gar ocksa bra ihop med idén om att det dr det normativa forildraskapet och
inte det deskriptiva som ér det centrala nir vi formger samhiillet.

Detta kan tas ett steg vidare genom att dven inkludera konstellatio-
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ner av minniskor med nira, bestiende relationer som sorjer for varan-
dras vil, men som saknar barn, bland de sorters grupper vi erkinner
som familjer. Martha Fineman har kallat kirnfamiljen fér ”den sexu-
ella familjen” (Fineman 1995), da de tva centrala medlemmarna (paret,
forildrarna) forvintas vara “sexuellt anknutna” (sexually affiliated) till
varandra. Hon kritiserar utifrdn detta de exklusiva privilegier som foljer
fran den statliga och sociala preferensen for denna sexuella anknytning
pé bekostnad av alla andra nira relationer och familjetyper. Att placera
kirnfamiljen i centrum, menar Fineman, ir att misslyckas med att er-
kinna en mangfald av andra virdefulla omsorgsférhallanden, som kan
inkludera icke-sexuella forhallanden mellan vuxna, intergenerationella
forhillanden utéver dem mellan mindeririga barn och deras tva forild-
rar, sexuella féorhallanden med mer in tvd medlemmar, och si vidare.
Den sexuella ”kirnfamiljen” dr ett paradigm utan berittigande och kan
dirfér inte vara en funktionell grund f6r familjeteori (Fineman 1995,
s.160). Det som Fineman foresldr for att ersitta paradigmet ir att ”gora
alla sexuella relationer lika med varandra och alla relationer lika med de
sexuella relationerna” (Fineman 1995, s.230).

Ett annat exempel pa steget vidare frin Munthes och Hartvigssons
forslag dr Elizabeth Brakes idé om ”"minimering av iktenskapet” (Brake
2012). Brake kritiserade det som hon kallar f6r “amatonormativitet”
(amatonormativity), och som hon definierar som ett ”fokus pa dktenskap-
liga och amordsa kirleksforhallanden som speciellt virdefulla” pé ett
sitt som underminerar andra typer av omsorgs- och ansvarsinriktade
forhillanden (Brake 2012, s.5). Brakes forslag dr att de rittigheter som
iktenskapet nu exklusivt inkluderar ska kunna delas med flera typer av
forhallanden mellan vuxna, oavsett deras sexualliv, kon, eller antal. Hon
hidvdar ocksi att lagarna kring dktenskap dirmed bor separeras frin la-
gar kring forildraskap: ett pastiende som ocksd ingdr i Munthes och
Hartvigssons argument.

Detir tydligtattbegreppen om det normativa forildraskapet, ”den sexu-
ellafamiljen”, "amatonormativitet”, och reproduktiva omsorgsenheter har
mycket gemensamt, om in formulerade frin olika disciplinira synvinklar:
juridik i Finemans fall, politisk filosofi i Brakes, tillimpad etik i Munthes
och Hartvigssons. De ir alla exempel pa kritiska synsitt pd, och forslag
som gir bortom, den ridande kulturella och institutionaliserat samhil-
leliga preferensen for kirnfamiljen. Dessutom ér de i god samklang med
resultaten frin empirisk forskning om olika familjeformer som jag nimnt
iartikeln. Samtidigt dr det uppenbart att en praktisk omsittning av dessa
idéer skulle kriva en omfattande omvirdering av lagar, férordningar och
etablerade institutioner kring familjen, reproduktion och forildraskap,
liksom av viss reproduktionsmedicinsk begreppsbildning.
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4.SLUTSATS

Idennaartikel har jag kortfattat granskat nigra av de utmaningarna som
ir aktuella pd familje- och forildraskapsetikens och politikens omrade.
Jag har diskuterat nagra centrala begrepp i diskussionen om familje- och
forildraskap, och nigra frigor vars svar dn si linge ir oavgjorda: vad ir
en forilder, och vad dr en familj? Vad bor de vara och i vilken man och pa
vilket sitt ska samhillet ligga sig i detta? Jag har valt att ge artikeln titeln
’framtidens familjer” utan att sia om hur de kommer att se ut eller om
vilka utmaningar som vi kommer att méta framéver. Det som ir tydlige
ir att gdrdagens forvintningar pa familjen i allt mindre grad matchar
dagens utmaningar: vi kommer formodligen inte att ga tillbaka till en
tid d& det bara var tva personer som kunde bidra till ett barns fodelse,
da samkoénade par var osynliga eller dd dktenskapet inte kan undvikas
eller upphivas. De sociokulturella och teknologiska dndringarna i vira
samhillen kriver att vara lagar och forvintningar blir ifrigasitta och
uppdaterade kontinuerligt.?
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