NIKLAS JUTH

Nadr ar idrotten jamstdlld?

Idrott dr en verksamhet som spelar en central roll i var kultur.
Filosofer har traditionellt intresserat sig for andra verksamheter som
dr centrala for védr kultur, som vetenskap, religion, politik och konst.
Idrott verkar diremot hamnat pd undantag i den filosofiska diskussio-
nen. Detta blir dock alltmer en sanning med modifikation. I framfor
allt USA har idrottsfilosofiska diskussioner vixt i kraft och omfang. En
sddan diskussion 4r den om jimstilldhet inom idrotten. Syftet med
denna text' dr att diskutera ett kriterium p3 jimstélldhet inom idrotten,
och i och med detta forhoppningsvis ocksd antyda hur denna
diskussion ser ut.

1. Idrott och jamstilldhet

Jamstélldhet dr ett uttalat mal i svensk idrottspolitik. Fordelningen av
bidrag till idrottsforbund ska grunda sig p& deras jimstélldhetsarbete,
bland andra faktorer. Har vi di jimstilldhet inom idrotten?

Riksidrottsforbundet i Sverige, som organiserar alla specialidrotts-
forbund fran fotbollsférbundet till isseglingsforbundet, verkar inte anse
detta. I en jimstélldhetsplan infor 90-talet pastods om idrotten att “fa,
om ens ndgon, sambhillelig institution kan uppvisa en sddan mansdomi-
nans”.? Jag har inte hort nigon bestrida detta pastdende.

Om vi tittar pd andelen aktiva i de storsta tdvlingsidrotterna i
Sverige stir det klart att andelen min dr langt storre &n andelen
kvinnor. Om vi tar t ex fotboll, som &r den i sdrklass storsta tivlings-
idrotten, sé dr andelen kvinnor som deltar i tivlingsaktiviteter i ndgon

1 Artikeln har forfattats inom ramen for forskningsprojektet “Elitidrott och
jamstalldhet: en etisk-filosofisk analys”, som for ndrvarande bedrivs vid Filo-
sofiska Institutionen i Goteborg med stod av Centrum for Idrottsforskning.

2 Citerat fran DN Insidan 1999-03-11.
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form ca 25%. Andelen kvinnliga idrottsledare uppgér till 35%.* For
de som dagligen foljer de stora dagstidningarnas idrottsrapportering
torde det faktum att kvinnlig idrott fir mindre utrymme vara sa uppen-
bart att det knappt idr virt att papeka. Det dr formodligen insikter av
det hir slaget som har gjort att Riksidrottsférbundet har dragit slut-
satsen att svensk idrott inte dr jimstdlld. Men &r det en rimlig slutsats
att dra? Ar svensk idrott ojimstilld?

For att kunna besvara denna fraga bér vi ha en uppfattning om nér
idrotten dr jamstdlld. Vi behdver formulera ett kriterium pa jamstéild-
het inom idrotten som ger en grund fér en sddan uppfattning. I det
foljande ska jag forsoka att antyda hur ett sddant kriterium ska se ut.
Med.ett kriterium for jimstilldhet inom idrotten menar jag helt enkelt
en princip som sédger oss ndr idrotten dr jamstélid. Den centrala fragan
dr alltsé: ndr 4r idrotten jimstilld?

Fragan om jidmstilldhet 4r en mer generell fréga dn den om jim-
stilldhet inom idrotten. Med jadmstélldhet kan man mena ménga olika
saker. Hir ska jag forstd jimstilldhet som ndgot vi har nir vi har
rittvisa mellan konen — nér ingen behandlas orittvist enbart p g a sitt
kon. Kravet pd jamstdlldhet dr ett specialfall av ett mer generellt
rittvisekrav: att ingen ska berdvas tillgangen till formaner pd god-
tycklig grund. Kon 4r en sddan godtycklig grund for férdelning. For-
ménerna kvinnor berévas nir vi inte har en jimstilld idrott 4r da
forméner som idrotten har. Har d4 idrotten ndgra férméner, och vilka
ir de i sédana fall?

2. Idrottens formdner

Det dr i den idrottsfilosofiska diskussionen brukligt att skilja mellan
idrottens grundldggande och knappa férméner (basic and scarce bene-
fits).* Till de grundliggande fésrménerna riknas sidana som alla som
utovar idrott kan ta del av. Vanliga exempel pé grundliggande for-
maner #r hilsa, forstroelse, glidjen av deltagande o dyl. Man ligger

3 Dessa siffror framgar av Riksidrottsforbundets arsredovisning 1998, och
giller aldrarna 7-70 &r. Med tdvlingsaktivitet avses medverkan i ndgon form
av organiserat seriesystem eller arrangerad individuell traning. Med
idrottsledare avses sadant som trinare och styrelseledaméter i idrotts-
foreningar.

4 Denna distinktion gjordes forst av Jane English i ”Sex Equality in
Sports™.
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ocksa stor vikt vid olika 6nskvirda karaktirsdrag eller "dygder” som
idrotten kan erbjuda utvecklandet av, som tdvlingsanda, sjalvdisciplin,
engagemang, malmedvetenhet, att lira sig vara en god vinnare eller
forlorare, att ldra sig ta kritik, samarbetsvilja, och laganda. Olika
idrotter kan erbjuda utvecklandet av dessa karaktdrsdrag i olika hog
grad (t ex laganda dr ndgot som frimst utvecklas i lagidrotter). Man
lagger i detta sammanhang ofta vikt vid idrottens fostrande egen-
skaper, och att idrott 4r en viktig del av utbildningen #r en tanke som
ju gér tillbaka till Platon.” Camus hivdade att den enda verksamhet
som ldrt honom moral var idrotten.®

Man kan givetvis ifrégasitta huruvida idrott verkligen forverkligar
alla dessa formaner for dess utovare. Kritiker till idrott som verksam-
het hédvdar ibland att de lika ofta uppmuntrar karaktirsbrister eller
"laster”’ som en vinna-till-varje-pris attityd, osund auktoritetslydnad,
en vilja till att krossa och fornedra sina motstdndare osv. Det har hiv-
dats att idrott fostrar oss in i en traditionell, borgerlig, repressiv
moral® och att atminstone elitidrott kan frimja vart forakt for svag-
het.’

Jag vet inte i vilken utstrickning idrott forverkligar de ovan
nimnda dygderna mer 4n lasterna eller tvirtom. Jag hiller det 4nda
Oppet att idrottsutdvande kan forverkliga de grundldggande forménerna
for sina utdvare. Alla kan ta del av idrottens grundliggande fordelar,
och ingen ska ha storre tillgang till dem enbart p g a sitt kén. Ens kon
ska inte vara avgorande for ens mdjligheter att ta del av dem. Man
skulle kunna uttrycka detta som att alla har lika ritt till de grund-
laggande fordelarna.

De knappa fordelarna skiljer sig fran de grundldggande pa det siittet
att inte alla kan kréva ritt till dem. De dr forenade med vissa presta-
tionskrav och ir fi forunnade. Exempel pa knappa f6rmaner &r pris-
pengar, berommelse och massmedialt utrymme. Att dessa fordelar inte
kommer kvinnor till godo i samma utstrickning som min anses okon-

5 Aven om den blodtrst den idrottsliga fostran av Platons viktare tinktes
leda till knappast betraktas som en dygd i dagens idrottsfilosofi. Se The
Republic, book three, kap 2 om den fysiska uppfostran av viktarna.

6 Camus, Albert "The Wager of Our Generation”, s 242.

7 Se t ex Francis, Leslie P "Title IX: Equality for Women’s Sports?”, s 34.

8 Brohm, Jean-Marie Sport: A Prison of Measured Time, s 26.

9 Tannsjo, Torbjorn “Elitidrotten bygger pa osunda virderingar”, s 149.
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troversiellt. Ddremot har man hivdat att de i rittvisans namn borde
komma kvinnor till godo i samma utstrickning som min.'® Jag ska
aterkomma till detta forslag pa ett jimstilldhetskriterium inom idrott.

Ytterligare en distinktion, som inte sammanfaller med, men som
kan hjdlpa att klargora skillnaden mellan idrottens grundliggande och
knappa férméner dr den mellan idrottens bruks- och bytesvirde.'!
Bruksvérdet dr det virde idrottsutovandet i sig har for utévaren,
bortsett fran eventuella vinster i t ex pengar. Mycket av det virde en
utovare av en idrott har kommer av att hon kan uppskatta de regler
idrotten f6ljer, och som inte har nigot virde for dem som inte be-
harskar sportens nyanser. En s k off-side filla inom fotbollen, dir
forsvarare avbryter ett anfall genom att stilla en anfallande spelare off-
side, 4r inget man kan uppskatta om man inte forstatt off-side regeln.
Sadana finesser kan givetvis ha ett virde for de som utévar idrotten,
men &dr s a s interna for den. Dessa virden kallas ibland fér konstitu-
tiva virden, dd de dr ett resultat av de regler som konstituerar den
aktuella idrotten i friga.'> Andra bruksvirden kan vara de ovan
nimnda grundliggande férménerna som t ex hilsa, forstroelse och
laganda.

Bytesvirdet dr diremot externt i férhdllande till utovandet. Det ir
sddant en idrottsutdvare som utdvar sin sport offentligt kan fa, som
pengar, dra och berdmmelse. Det &r litt att se likheterna mellan bytes-
virdet och de knappa forménerna.

Det jag hittills sagt om idrottens formaner och virden torde vara
tillrdckligt for att gora den idrottsspecifika férdelningsproblematiken
intressant. Som nimnts dr emellertid kontroversiellt huruvida, och i
vilken grad, idrotten realiserar vissa formaner och virden. Lét oss
ddrfor i fortsittingen anta att vissa formaner eller virden realiseras
inom idrotten. L4t oss vidare anta att tminstone vissa av dem enbart
kan realiseras inom idrotten, eller i hogre grad inom idrotten 4n inom
andra omraden. Dessa antaganden goérs for att det annars verkar mérk-
ligt att stilla rattviseansprak pé idrotten. Anspraken dr intressanta bara
om idrott faktiskt dr en nyttighet, dvs om det verkligen dr nagot
forménligt eller vérdefullt det &r frigan om.

10 English har hidvdat detta. Op.cit.
11 Se Wenz, Peter S. "Human Equality in Sports”.
12 Se Simon, Robert L. "Equity and Inequity in Athletics”.
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3. Breddidrottens resurser

Hur ska vi di fordela idrottens formaner mellan kénen? Man bér hir
skilja pa resurser och formaner. Ingen kan direkt férdela idrottens
formaner, da de &r ett resultat av vad den enskilda idrottsutdvaren far
ut av sin verksamhet (ingen kan direkt fordela t ex laganda eller
hidlsa). Det enda som direkt kan fordelas 4r medlen till att uppnd
formanerna, namligen resurser.”’ Resurser bor hir forstis som pengar
till idrotten, eller sidant man kan fi for pengar (som trianingsutrustning
eller trinarloner).

Vi bor ocksa skilja mellan resurser som samhillet kan férdela, och
resurser som fordelas genom marknaden. Vi kan bestimma hur resur-
ser av det forstndmnda slaget ska omfordelas. Resurser av det andra
slaget fordelas enligt marknadens regler, och vi kan bara omférdela
dem om vi stdr marknadsmekanismerna genom t ex beskattning.

Samhillet fordelar resurser inom framfor allt breddidrotten (dven
om ett syfte med satsade resurser kan vara att fa fram elitidrottsmin).
Med breddidrott menas organiserad idrott som &r tillgéinglig for alla
som vill utdva den. Hir ingdr sddant korpinnebandy och knattefotboll.
De som utévar breddidrott fir framfor allt del av idrottens grund-
laggande resurser.

Som det ser ut idag fordelas den storsta delen av de knappa for-
manerna genom marknaden. Det ér inom den professionella idrotten
eller elitidrotten som det sker."* Claudio Tamburrini har argumenterat
for att vi inte ska omférdela forménerna, och dirmed inte heller resur-
serna, inom elitidrotten (jag utgr &ter frdn att vi inte fordelar
férmanerna, utan resurserna, direkt). Detta trots att han inser att
kvinnliga elitidrottare fir en mindre del av dessa #n de manliga.

Skilet till att en sddan omférdelning inte bor ske dr enligt
Tamburrini att bdde manliga och kvinnliga elitidrottare méste riknas
som priviligierade grupper i samhillet: “det dr inget fel i att lita
formaner och beloningar inom priviligierade grupper'i samhillet for-

13 Detta innebdr givtevis inte att det dr omojligt att fordela resurserna for
att uppnd en viss fordelning av formanerna man anser rittvis eller onskvérd.

14 Utover bredd- och elitidrott kan vi urskilja rekreationsidrott, som 4r
idrottande utanfér all organiserad idrott, och som varken far resurser fran
intdkter pd marknaden eller sambhillet. Att jogga eller att sparka boll pa
bakgarden &r att utova rekreationsidrott.
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delas enligt marknadens villkor.”"* Jag kommer inte att argumentera
mot detta. Det verkar Overtygande att pastd att det ligger négot
mirkligt i att ta frin de vildigt rika (elitidrottsmin) for att ge till de
ganska rika (elitidrottskvinnor). Elitidrottskvinnor 4r visserligen inte
priviligierade i férhdllande till sina manliga kolleger. Men de ir privi-
ligierade i forhéllande till de flesta andra vad giller bade resurser och
idrottens knappa férmaner. Jag kan inte komma pa ndgon rimlig ritt-
viseprincip som skulle férespradka en omfordelning inom elitidrotts-
kollektivet.

Jag kommer dédrfor i huvudsak uteldmna elitidrotten frdn denna
diskussion, for att dterkomma till den i slutet. I det foljande ska jag
koncentrera mig pd den del av idrotten dir samhillet fordelar resur-
serna, nimligen breddidrotten. I Sverige delas ca 500 miljoner arligen
ut frin stat och kommun till idrottsstod. Nir r dessa resurser for-
delade pa ett jamstillt s&tt?

4. Jamlik fordelning

Ett forslag som i forstone kan forefalla rimligt 4r att resurserna helt
enkelt ska fordelas jimlikt mellan kvinnor och mén. Detta forslag kan
ses som ett uttryck for rittviseprincipen att lika fall bor behandlas lika,
givet att det inte foéreligger ndgon relevant skillnad mellan dem i kraft
av vilken det dr rittfirdigat att behandla dem olika. Man skulle kunna
hivda att det inte foreligger ndgon relevant skillnad mellan mén och
kvinnor i kraft av vilken den ena gruppen har rittmitiga ansprak pa en
storre del av resurserna. Diarfor bor kvinnor och mén helt enkelt fé lika
mycket resurser.

Det uppkommer dock problem nir vi ska fordela mellan grupper i
stillet for mellan indidvider. Ett sddant &r att bestimma vilka grupper
som ir relevanta for fordelning och varfor de ir det. Ett forslag till
vad som gor en grupp en relevant foremal for fordelning dr att det &r
en viktig samhillsgrupp.'® Vad som ska riknas som en viktig sam-
hillsgrupp dr dock oklart. Det maste vil bero pd sammanhanget. Vik-
tiga samhillsgrupper for den som vill undersoka brottsligheten ir
kanske inkomstgrupper, da det kan vara en avgorande faktor i forkla-

15 Tamburrini, Claudio ”"Amazonernas dterkomst!”, s 33.
16 English foreslar i sin uppsats (op cit) att de viktiga samhillsgrupperna
(major social group) bor fa lika stor del av de knappa resurserna.
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ringen av brottslighet. En rimlig gissning &r att vi i detta sammanhang
bestimmer vilka grupper som &r viktiga genom att titta pd om de 4r pa
nagot sitt systematiskt missgynnade eller orittvist behandlade.

Om vi ska anvidnda denna mattstock, som jag villigt erkénner inte
dr sdrskilt precis, pd vad som utgdr viktiga samhillsgrupper kommer
antagligen inte bara kvinnor att vara en sidan grupp. Aven invandrare,
arbetslosa, ldginkomstagare, handikappade osv ir vil missgynnade
grupper i sambhéllet, och sirskilt den sistnimnda 4r vil ocksd miss-
gynnad inom idrotten. Ska dessa ocksa fa lika mycket av resurserna?
Ar handikappade en grupp och kvinnor en grupp, eller 4r handikappa-
de kvinnor en sirskild grupp? Man ser snabbt hur problemen hopar
sig.

P4 detta skulle man kunna svara att den relevanta gruppindelningen
nir vi vill dtgérda konsdiskriminering 4r den mellan kvinnor och mén.
Det finns inget skil for att i detta sammanhang bry sig om alla miss-
gynnade grupper.

Det finns dock ett ytterligare argument som talar for att det &r
godtyckligt att vilja ut grupper pa det hir sittet och férdela jamlikt
mellan dem. Om fler mén &n kvinnor dgnar sig at idrott och vi férdelar
resurserna jamlikt mellan grupperna, si kommer varje kvinna att ha
mer resurser dn varje man (givet att vi ocksd fordelar jimlikt mellan
individerna i varje grupp). Varje man far di mindre resurser bara for
att han tillhor en grupp med fler medlemmar. Det om nigot ir vil en
irrelevant skillnad ur réttvisesynpunkt.

Det rimliga maste i stillet vara att siga att fordelningen ska ske
mellan individer. Det viktiga méste dnda vara att man inte behandlas
annorlunda ddrfor att man tillhor en viss grupp. Detta kan uppnds
genom att varje individ far lika mycket av resurserna. D4 finns det
rattfardigade ojamlikheter mellan grupperna, men inte mellan indivi-
derna. Det faktum att du tillh6r en viss grupp gor inte att du har vissa
rittmitiga ansprdk pé en storre eller mindre del av resurserna.

Aven forslaget att varje individ bor fa lika stor del av resurserna
stoter dock pé problem. Ett problem ir att olika idrottsutévare behdver
olika mycket resurser for att kunna utéva sin idrott. De flesta handi-
kappidrottare behdver mer resurser for att kunna utdva sin idrott dn de
som utdvar samma idrott utan handikapp. Vissa idrotter behdver dyrare
utrustning dn andra for att de ska kunna utdvas. En ishockeyspelare
behdver mer resurser dn en lz‘ingdistanslﬁpare for att 6ver huvud taget
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kunna spela ishockey. Det verkar orimligt att ge precis lika mycket
resurser till bada, speciellt om det omdjliggor for den forstndmnda att
utéva den idrott hon vill.

5. Lika tillvaratagande av intresse

Vi kommer hir fram till en aspekt som hittills ignorerats, men som vi
enligt min mening bor ta stor hidnsyn till nidr vi funderar 6ver hur
idrottens resurser bor fordelas, namligen att idrott i stor utstrickning
ar en frivillig sysselsittning.'” Vi bor ta hinsyn till de faktiska prefe-
renserna hos utdvarna nér vi férdelar idrottens resurser. Vissa behdver
mer resurser 4n andra for att kunna utdva de idrotter de vill. Det dr
svart att se det rittvisa i att forvigra dem dessa resurser bara for att
de skulle f& mer resurser én andra som inte behover lika mycket resur-
ser. Detta innebir dock inte att det 4r rimligt att ge alla s& mycket
resurser de behover eller vill ha, d& resurserna dr knappa och intresset
stort.

Mitt forslag pa ett jimstélldhetskriterium inom idrott blir med
hinsyn till det ovan nimnda foljande. Idrotten &r jamstilld nér kvinnor
och min har lika mojligheter att f& sina faktiska preferenser eller
intressen for att utova idrott tillgodosedda i lika stor utstrickning.'®
Hur detta ndrmare bestimt ska forstds dr givetvis oklart. Den bakom-
liggande tanken ir dock att du inte ska ha mindre mojligheter att dgna
dig at den idrott du vill dgna dig &t beroende pa ditt kon. Med “lika
mojligheter” ska forstés nagot i stil med ”stillas under lika krav”. Det
ska inte krivas mer av en kvinna som vill dgna sig &t en viss idrott &n
for en man att dgna sig 4t samma idrott. Hon ska inte behdva betala
mer i foreningsavgift, vara en storre talang, eller tvingas ta trinings-
tider som 4r svérare att passa.

Ett siitt att gora kriteriet begripligt dr att tinka pé vilka fordelnings-
missiga konsekvenser det skulle f om det tillimpades. Ett par sadana

17 Detta giller forstds inte i grund- och gymnasieskolan i Sverige, dér det
verkar rimligt att hdvda att malet ska vara att alla far lika stor del av
idrottens grundliggande forméaner.

18 Observera att det utelimnar icke-utovares faktiska intressen for idrott,
t ex askddarmas. Det kan ju hidnda att dskddarna vill att vi ska satsa mer
resurser pa fotboll for att de tycker om att titta pa fotboll. Jag har hir inte ut-
rymme for att argumentera for varfor jag anser att vi bor ignorera dsk&darnas
intressen i vért jamstélldhetskriterium, utan konstaterar bara detta har.
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konsekvenser dr foljande. Om kvinnor i storre utstrackning vill dgna
sig at gymnastik dn mén, 4r det rittvist att ge damgymnastiken mer
resurser 4n herrgymnastiken. Om min vill dgna sig at fotboll i hogre
utstrickning dn kvinnor, dr det rittvist att ge herrfotbollen mer resurser
in damfotbollen. Hur stora omfordelningar av idrottens resurser till-
lampandet av detta kriterium skulle leda till vet jag inte, men jag
gissar att det skulle leda till en omfordelning till kvinnoidrottens
fordel. Att kvinnors intressen inte &r tiligodosedda i lika stor
utstrickning som min har Atskilliga kvinnliga aktiva omvittnat."

Mot detta forslag kan foljande invindning resas. Man kan mena att
sambhillet bor tillgodose intressena hos den missgynnade gruppen inom
idrottskollektivet fullstindigt, eller atminstone i hgre grad én hos den
gynnade gruppen. Detta kan ha en rawlsianskt inspirerad motive-
ring?: den sdmst stdllda gruppen (inom idrottskollektivet) bor f3 det
s& bra som m&jligt. (L&t oss for tillfillet ignorera problemet med att
identifiera den sidmst stillda gruppen och helt enkelt anta att det ir
kvinnor.) Argumentet for detta forslag &r att kvinnor tidigare miss-
gynnats och dirfor har haft mindre mojlighet att dtnjuta idrottens
forméner och bor kompenseras for det. Man foreprakar alitsd positiv
sdrbehandling for att motverka tidigare negativ sirbehandling.

Problemet med detta argument ér att det aterigen koncentrerar sig
pa grupper i stillet fér individer. Om forslaget realiseras kommer del-
vis andra kvinnor &n de som missgynnats i det forflutna att gynnas.
Det dr m a o inte samma individer som tnjuter den positiva sir-
behandlingen som tidigare drabbades av den negativa sirbehandlingen.
Kompensation kan vara rimligt nér det giller individer, men knappast
nidr det giller grupper dir andra individer &n de som missgynnats
kompenseras.”!

19 Detta omtalas alltsom oftast i dagspressen, bl a i den ovan nimnda DN-
artikeln.

20 Simon (op cit) foreslar att det 4r s3 man ska forstd Office of Civil
Rights (OCR) tolkning av Title IX. Title IX &r en amerikansk lag frén 1972
som forbjuder diskriminering av kvinnor i alla federalt finansierade program.
OCR har tolkat denna lag sé att diskrimineringen inom idrott pi ett college
(vilket som helst) #r avskaffad antingen nir andelen idrottsaktiva kvinnor &r
lika stor som andelen kvinnor pd samma college eller nir alla kvinnors
idrottsintresse tillgodosetts fullstindigt. Se Simon, s 11 samt s 14.

21 Detta ir ett generellt argument mot positiv sidrbehandling av grupper
som kompensation for tidigare orittvisor som aterfinns bl a i James Fishkin
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6. Bortom lika tillvaratagande

Det finns emellertid andra skil som talar att det inte &r tillrackligt att
tillgodose kvinnors intressen i lika hég grad som mins for att riittvisa
ska uppnds. Den storsta orittvisan, kan man hivda, ligger inte i att
kvinnors intressen inte tillvaratas, utan i att kvinnor inte uppmuntras
till att intressera sig for idrott i samma utstrickning som min. Vi bér
satsa storre resurser pd kvinnoidrott dn vi gor idag, inte for att till-
godose kvinnors idrottsintresse i lika h6g grad som mins, utan for att
uppmuntra deras intresse for att utéva idrott. Detta forutsitter forstis
att kvinnors idrottsintresse uppmuntras av att samhillet satsar mer re-
surser pa kvinnoidrott. Givet att det #r fallet, vad talar for att vi bor
uppmuntra kvinnors idrottsintresse? '

Ett argument for detta dr att vi kan forbittra kvinnors sjilv-
virdering® och ¢ka jimstilldheten i samhiillet i stort genom att upp-
muntra kvinnor att satsa pd idrott. Argumentet vilar pd foljande
empiriska hypoteser. Genom att satsa en storre andel av de resurser
samhiillet satsar pé idrott pd kvinnoidrott, skulle kvinnor i hégre grad
komma i tnjutande av idrottens knappa férmaner, som berémmelse,
offentligt erkdnnande och uppskattning. De kvinnor som kommer i at-
njutande av dessa formaner utgor sociala férebilder for andra kvinnor.
Idrott betraktas traditionellt som en manlig verksamhet, och idrotter
dir “typiskt’ manliga” egenskaper dr avgorande roner ocksd storst
uppmiérksamhet.” Kvinnors sjilvvirdering kan komma att stirkas
extra mycket av att se andra kvinnor prestera bittre 4n min p& om-
raden som d#r traditionellt manliga.” Tanken &r att kvinnors sjilv-

“Frihet kontra lika mojlighet®, ss 232-233.

22 Vad menas med sjilvvirdering? Hir menar jag ungefir det John Rawls
menar nir han talar om self-respect”: kidnslan en person har for sitt eget
virde och fortroendet personen har for sin forméaga att genomfora sina inten-
tioner. Se A Theory of Justice, s 440.

23 Exempel pé sddant som riknas som typiskt manliga egenskaper i
idrottssammanhang 4r styrka, snabbhet och tyngd. (Se t ex Betsy Postow,
”Women and Masculine Sports”, ss 160-161.) Exempel pa typiskt manliga
idrottsgrenar kan d& vara boxning, 100 meter och ishockey.

24 Vilka kvinnors sjdlvvirdering? En djarv empirisk hypotes vore att siga
“alla kvinnors”. English hdvdade att alla kvinnors “self-respect” skadas av att
de inte har en lika stor andel av idrottens knappa férméner. Hon gav emeller-
tid inga beldgg for detta, och jag haller fradgan oppen.
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virdering stirks mer av framgéngsrika kvinnliga foretagsledare in
framgangsrika kvinnliga hemmafruar som sociala forebilder.

Hur skulle detta kunna leda till 6kad jimstilldhet? Ett sitt att férsta
jamstélldhet dr som social jamlikhet mellan kénen. Social jimlikhet
har vi ndr vi betraktar varandra och oss sjilva som likar.”> Om en
traditionellt missgynnad samhéllsgrupp, som kvinnor, inte réner upp-
mirksamhet och uppskattning pa ett omrdde som ir centralt i sam-
hillets kultur, som idrott, kan det negativt paverka hur de i gruppen
ser pd sig sjilva och hur de betraktas. Ett sitt att f mén och kvinnor
att betrakta varandra som likar dr att uppmuntra kvinnor att satsa pé
traditionellt manliga verksamheter (som ingenjorsyrket) och mén att
satsa p4 traditionellt kvinnliga yrken (som sjukskotaryrket). Detta gor
vi Sverige med hjilp av ett visst matt av positiv diskriminering (vi
sinker betygskraven for dem som soker sig till yrken som traditionellt
besiitts av det andra konet). Vi kan gora det ytterligare genom att
uppmuntra kvinnor att satsa pa idrott.

Det ovan forda resonemanget bygger som sagt pa en mingd empi-
riska hypoteser som maste beliggas for att argumentet ska vara
héllbart. Leder 6kade resurser pa kvinnoidrott till fler framgangsrika
kvinnoidrottare? Blir dessa sociala forebilder f6r andra kvinnor? Leder
det till att kvinnor far en kad sjilvvirdering? Och leder uppmuntran
av kvinnoidrott till en 6kad social jamlikhet? Dessa fragor kan endast
besvaras nir vi vet mer om idrottens roll i samhillet och hur mycket
idrotten paverkar hur min och kvinnor betraktar varandra. Sdant kan
til syvende og sidst endast avgoras empiriskt.

Jag tror dock att det dr ett rimligt antagande om var sociala verk-
lighet att kvinnliga férebilder inom traditionellt mansdominerade om-
rdden stirker, dtminstone vissa, kvinnors sjalvvirdering, och bidrar,
atminstone nagot, till en 6kad social jamlikhet. Erfarenheterna fran de
manga framgangsrika afrikanska och afroamerikanska idrottsmédnnen
tyder pé att missgynnade gruppers sjilvvérdering 6kas av deras repre-
sentanters idrottsliga framgangar. Och okad sjdlvvérdering hos
individer frdn missgynnade grupper bidrar till den sociala jamlikheten.
Detta talar for att vi kanske ska gd bortom lika tillvaratagande av

25 David Miller “Equality and Justice”, s 232. Jag tdnker inte hér argu-
mentera for att social jamlikhet dr ndgot 6nskvirt, utan hinvisar for en sddan
argumentation till nimnda artikel.
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faktiska intressen inom idrotten, och anvinda positiv sirbehandling
inom idrotten som ett medel for att uppnd Okad jamstélldhet i sam-
hillet i stort.
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